Tabla de contenido

Capitulo I: Investigar en salud y no morir en el intento... ......ccccccviiiiiiiieeeee, 8
¢ QuE es investigacion €N Salud? .........cooevvviiiiiii e 8
Como estudiante o profesional de la salud, ¢ puedo hacer investigacién? ........ 10
Las etapas del proceso de investigacion en salud.............cccoevviviiiiiiiieeeeeee, 12
Lo que la investigacion cientifica N0 €S.........c.uiiiiiiiiiiiiii e, 15

Capitulo II: Infoxicacion en €l SXXI ......cooiiiiiiiiiiee e 20
Causas y consecuencias de la infoxicacion ............cccovvvvvvviiiiiiiic e, 20
COmMO evitar 1a iNfOXICACION ...........coiiiiiiiiiiiiiie e 21

Capitulo IlI: Breve Introduccion a los disefios de investigacion en Salud ............. 28
(D] EY=T [0 ISl =t ][ (=] 110 (0o [ oo 1< 28

Disef0oS 0DSErvacionales .............oouuuuiiiiiiiiiiee e 30

Capitulo 1V: Estudios EXperimentales ................eueeeeiieiiiiiiiiiiiiiaeaeeeeeeee s 53
DisSeN0S eXPEeriMENTAIES .........cuuuuiiieiieiiie e e e e e e 53

Capitulo V: Revisiones SIStEMALICAS .......vveeiiiiiiiieeeciie e 60
REVISION SISTEMALICA ......cvvviiiiiiiiie e a e e e eaaes 60

REVISIONES NAIALIVAS ... .ciiiieeeiiiieeeeeiii ettt e e e e e e e e eeeeeeene 64
REVISIONES SISLEMALICAS ......cceeeieeieeeeiiiiiiee e e e e e e e e eeeeeeenes 65

Capitulo VI: Criterios de busqueda de informacién en laWeb...........ccccooooeeeee. 68
Criterios para evaluar la informacion recuperada desde Internet...................... 69

Capitulo VII: Estrategias de busqueda de informacion en recursos electrénicos.. 78
Términos de busqueda o palabras clave ...............cvviiiiiiiiiiccee, 78

TS0l ] 0 (0] =S 79
Operadores DOOIEANOS ........oooi i e e 83
(@] 0] =T (o] £ =TS [0 [ o 0 1< 0 84
Operadores de truNCamIENTO..........ccevuiiiiiiiie e e 91
Operadores de ProxXimidad...............ooiiiiieeeiiiiiii e 91

Capitulo VIII: Distribuciéon de los recursos electrénicos en Internet ...................... 96

YIS (=0 0 P W0 [ P L SR 96
EStUdIOS “StUIES ... e 97
SINOPSIS A€ ESTUAIOS ... .ceeeiiii e e e 99
IS 11 C=S LSRR PPPUPPPR 100
SINOPSIS U8 SINTESIS ... 101



10 0 F=1 40 1T TR 103

I 153 =] 1 = 3R 104
Capitulo IX: Medline (PUDBMEM) ......cooiiiiii e 108
Capitulo X: EPIStEMONIKOS ......ccovuiiiiieiie e 146

Capitulo XI: Préacticos para poner a prueba tus habilidades de busqueda cientifica
........................................................................................................................... 167



